
 

Формирование правилосообразного поведения детей 5-7 лет. 

    С сентября 2016 года в нашем саду работает творческая группа педагогов.  В  работе 

группы принимают участие воспитатели старших групп «Колосок» и «Белоснежка»,   

воспитатели  подготовительных групп «Мальвина», «Буратино» и я, педагог-психолог.     

Нас объединила общая проблема – это проблема поведения детей в группе. Целью 

нашей работы стало формирование правилосообразного поведения  детей 5-7 лет, а 

конкретнее поиск  средств, которые помогли бы нам в решении данной проблемы.  В 

течение  учебного года мы внедряли в образовательную практику Технологию 

введения и соблюдения прави «6 шагов»   С.В. Терпигорьевой: 

1 Шаг:  Правила появляются из конкретных событий, ситуаций в группе  

2 Шаг: Создание проблемной ситуации (исходя из ситуации, воспитатель создает 

проблемную ситуацию и предлагает ее детям) 

3 Шаг:  Обсуждение ситуации и выработка правила (проблемная ситуация 

обсуждается и дети совместно с педагогом вырабатывают правило). 

4 Шаг:  Моделирование правила. 

 В силу возрастных особенностей детей-дошкольников для следования правилу 

недостаточно только его произнесения. Они нуждаются во внешних атрибутах, 

наглядных средствах, напоминающих о необходимости соблюдать правило. В 

моделировании правила принимают участие и взрослые, и дети.   Готовая модель 

помещается на видное место. 

  5  Шаг:   Закрепление, контроль и самоконтроль выполнения правила (создание 

ситуаций для закрепления правила, способы контроля, критерии оценки и самооценки 

должны быть простыми и понятными детям; нежелательно, что бы самооценку 

ребенка исправлял воспитатель,  пусть это сделают сами дети или игровой персонаж).                                                                 

  6  Шаг:    Перемещение правила в «хранилище». Одно и то же правило может 

действовать  на протяжении недели-двух, иногда месяц и больше. Это зависит от меры 

волевых усилий, необходимых для его выполнения. При понимании воспитателями 

группы того, что правило усвоено большинством детей, правило перемещается в 

«хранилище». В  качестве «хранилища» могут быть,  например,  книга «Наши 

законы»,  каталог «Этого нельзя»  и  другое.  Важно, что бы и книга, и каталог были 

живыми, рабочими. Дети должны о них знать. При необходимости правило из 

хранилища может вернуться к отдельному ребёнку или всей группе. 

       Данную технологию можно применять и в домашних условиях. 

 

     Сравнительный анализ результатов первичной и итоговой диагностик, 

проведенных нами, указывает на наличие положительной динамики в развитии 

правилосообразного поведения  детей. После внедрения технологии увеличилось 

количество детей способных  к торможению спонтанной ситуативной активности, 



стремящихся выполнить оговоренное правило и  самостоятельно контролирующих 

собственные действия и действия партнеров в соответствии с правилами  игры. 

     Свой опыт работы мы представили на Всероссийском профессиональном 

фестивале педагогов «Педагогические идеи и технологии», получили Диплом 

участника и Сертификат о публикации нашего материала в рамках  

Всероссийского   фестиваля на сайте http://hogvards.ru 

      В 2017-2018 учебном году творческая группа продолжит свою работу. 
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